
森の健康診断・竹林観察

日 時 令和５年１０月１日（日）10：00～1４:00

場 所 ひろしま市民の里＠安佐（安佐北区安佐町大字久地）

講 師
(敬称略)

・ひろしま森づくり安全技術・技能推進協議会
宇都宮雪代、谷川裕之

・広島市里山整備士 沖野美緒

内 容

女性が森林ボランティア活動に参加するきっかけとなるよう、
無理なく安全に楽しみながら学ぶことのできる講座として10名
の応募があり、「森の健康診断」と「竹林観察」を行いました。
「森の健康診断」では、ヒノキの人工林で樹木の混み具合や

直径を調べました。調査の結果、ヒノキの人工林は「細い木が
密に生えている不健康な森林」となりました。
「竹林整理」では、整備された竹林と荒れた竹林の2か所を

見てまわり、荒れた竹林で鋸を使用し、整理を行いました。

令和５年度 女性のための森林づくり入門体験講座

自然観察・木工クラフト

日 時 令和５年９月１６日（土） 10:00～15:00

場 所 ひろしま市民の里＠安佐（安佐北区安佐町大字久地）

講 師
(敬称略)

・もりメイト倶楽部Hiroshima 原田澄
・たむろ木材カンパニー（株） 田室名保美

内 容

２回目の講座として「自然観察」と「木工クラフト」を行い
ました。
「自然観察」では、山の中で決められた範囲内に輪ゴムや虫

の模型など人工物を置き、発見できた数を数える「ネイチャー
ゲーム」を行い、参加者に自然をしっかりと見る感覚を体験し
てもらいました。
「木工クラフト」では、バングル（腕輪）を作製し、ヤスリ

を用いて表面のツヤだしをする作業等を行いました。
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